¢ Qué es el Programa Nifio Sano?

El Programa Nifio Sano de Dakota del Sur ayuda
a promover la salud y bienestar de nifios y

jovenes a través de Medicaid/Programa de Seguro

de Salud Infantil (CHIP).

El programa provee cuidado preventivo y cubre
servicios generales de salud, los cuales estan a
disposicion de familias una vez que son elegibles
para Medicaid.

¢Cudles servicios cubre este programa para
ayudarme a mantener a mi hijo/a sano/ay
prevenir futuras enfermedades?

Vacunas

Examenes de plomo

Recetas médicas

Servicios de salud y tratamiento de
enfermedades

Desarrollo y estado nutricional

Servicios dentales, de vision y escucha
Servicios de transportacion cuando no hay una
emergencia médica

v' Servicios de Salud Mental

ANENENEN

ANENEN

Estos servicios se ofrecen a nifios y jévenes
menores de 21 afos de edad quienes participan
en Medicaid/CHIP
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For updates to the recommeanded schedule, visit dss sd.gowv.
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Recordatorios Utiles

v" Un nifio debe tener un examen dental cada afio a
partir de un afo de edad.

v" Un nifio debe tener un examen de la vista cada
afio a partir de los cinco afios de edad.

v’ Todos los nifios elegibles para Medicaid deben
recibir una prueba de plomo a los 12 y 24 meses
de edad.

v’ Doctores pueden ayudar a decidir si la prueba de
plomo es necesaria y también pueden recomendar
tratamiento si el nifio ha sido expuesto.

v Si cree que su nifio tiene problemas de escucha,
contacte al doctor del nifio para ver si un examen
de escucha es necesario.

v’ Después de los tres afios, es recomendable que
un nifio tenga examenes regulares con el médico
cada afo hasta los 21 afos de edad.

v’ Servicios de transportacién, cuando no es una
emergencia, estan disponibles para nifios y
jévenes cuando van a citas médicas si estan en
Medicaid/CHIP

Numeros Importantes de Recordar:

v Numero al Cliente de Madicaid:
1-800-597-1603

v Numero de Delta Dental:
1-800-627-3961

v Numero de SD Quits:
1-866-SD-QUITS

v Servicios Especiales de Salud Infantil
(Health KiCC):
1-800-738-2301

v Servicios de Transporte:
1-866-403-1433

v Programa de Seguro de Salud Infantil:
1-800-305-3064



¢ Qué necesito saber acerca de vacunas y
prueba de plomo en la sangre?

Vacunas pueden ayudar a mantener su nifio sano. Los
nifios deben hacerse la prueba de plomo en la sangre
alos 12 y 24 meses. Hable con su Proveedor Principal
de Cuidado si su nifio es menor de seis y nunca se

ha hecho la prueba, ya que pruebas mas frecuentes
pueden ser recomendadas.

¢ Qué pasa si mi nifio tiene necesidades
especiales de salud?

Si su nifio tiene una condicion cronica de salud,
Servicios Especiales de Salud para Nifios (Health KICC)
puede ser capaz de ayudar. Llame al 1-800-738-2301
para mas informacion.

¢Qué hago cuando no puedo encontrar
un dentista que
acepte Medicaid?

Si tiene problemas
encontrando un
dentista que acepte
Medicaid, llame a
Delta Dental al . S
1-800-627-3961 para mayor asistencia en la busqueda
de un dentista que lo ayude a usted y a su nifio.

¢ Como obtengo el reembolso por viaje?

Usted puede recibir el reembolso por millas para
transporte médico cuando no es emergencia, por
hospedaje y por comidas. El transporte debe ser a la
facilidad médica mas cercana o al proveedor médico
capaz de proveer los servicios necesarios. El servicio
debe estar cubierto por Medicaid y proveido por un
médico quien esté inscrito en el Programa de Asistencia
Médica de Dakota del Sur.

Usted no recibira el reembolso por viaje fuera de los
limites de su ciudad. Para mas informacion sobre este
servicio y sobre como enviar una forma de reembolso
por viajes, por favor llame al 1-866-403-1433.

¢ Qué necesito hacer primero?

Puede empezar por un simple examen. El
Proveedor Principal de Cuidado (PCP) de su hijo/a
puede mantener la salud de su hijo/a controlada

y detectar posibles problemas antes de que
sucedan.

Estos exdmenes incluyen examen y evaluacién

de la salud general fisica y mental de su hijo/a,
crecimiento y estado nutricional, visién, escucha

y estado de salud dental. Sin importar si su hijo/a
es nifio o joven, examenes médicos generales son
necesarios.

¢Qué hago después?

Cuando se trata del cuidado de salud de su hijo/a,
no espere hasta que algo pase. Si su hijo/a es
elegible para Medicaid/CHIP, haga una cita para
un examen de un nifio sano hoy mismo. Cuando
lleve a su hijo/a al examen médico, también lleve
su historial de vacunas y tarjeta de identificacion
de Beneficios Médicos, como la que se muestra a
continuacion.

Ademas de vacunas, examenes fisicos y de
desarrollo, junto con servicios educacionales de
salud pueden estar disponibles a través de la
enfermera local de salud comunitaria.

¢Cuando deberia hacer una cita para mi hijo/a?

Si no esta seguro de cuando hacer una cita para
su hijo/a, revise el horario sugerido de examenes
y vacunas que se encuentra al reverso del folleto
o visite el sitio web del Departamento de Servicios
Sociales para recibir informaciéon mas reciente.

¢Fuma o mastica tabaco cerca de su hijo/ay
quiere dejarlo, pero necesita ayuda o no esta
seguro de como lograrlo?

El humo al que se exponen los fumadores pasivos
contiene méas de 60 quimicos causantes de cancer,

es mucho mas que una molestia casual. El humo que
exhalan los fumadores hace que un nifio este mas
propenso a infecciones de oido, ataques de asma mas
frecuentes y severos, alergias, bronquitis y neumonia
-y los infantes tienen mayor probabilidad de morir por
Sindrome de Muerte Infantil Repentina (SIDS).

La mejor manera de proteger a sus hijos de los
peligros del humo que exhala es dejando de fumar. La
Linea para Dejar de Fumar de Dakota del Sur ofrece
asistencia gratis para ayudarle a dejar el tabaco. Llame
al 1-866-737-8487 para recibir ayuda de un entrenador
preparado.

Si no esta listo para dejar de fumar, la Unica forma de
proteger a sus hijos es fumar al aire libre, lejos de sus
hijos.
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Para mayor informacion sobre el Programa Nifio
Sano o para ver actualizaciones del horario de va-
cunas recomendadas y examenes médicos, visite:

www.dss.sd.gov
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